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ZAt OZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWGCZE

1. Cel kursu
Celem kursu jest przygotowanie stuchaczy do bezpiecznego i sprawnego kierowania
pracami podwodnymi w réznych warunkach i sytuacjach zagrozenia.

2. Sylwetka absolwenta
Po ukonczeniu kursu stuchacz powinien:

w sferze poznawczej:

wskazywac przepisy prawne regulujgce wykonywanie prac podwodnych,

rozpoznac warunki zewnetrze i okresli¢ zagrozenie,

omawia¢ zagadnienia prawne dotyczgce wykonywania prac podwodnych, w zakresie
czynnosci dochodzeniowo - $ledczych,

omawiac procedury oraz przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
prac podwodnych,

przedstawia¢ zasady doboru sprzetu pod wzgledem zgodno$ci z normami
technicznymi i certyfikatami bezpieczenstwa,

wyjasnia¢ zasady stosowania oznakowania miejsc prowadzenia prac podwodnych na
wodach morskich i $rédlgdowych,

przedstawia¢ wyposazenie i zasady funkcjonowania bazy nurkowej.

w sferze praktycznej:

kierowa¢ pracami podwodnymi w réznych warunkach i sytuacjach zagrozenia,
wykonywac prace podwodne zgodnie z procedurami oraz przepisami bezpieczenstwa
i higieny pracy,

przygotowywac baze nurkows i stanowiska kierowania pracami podwodnymi,

uzywaé narzedzi i urzadzen zabezpieczajacych prace podwodne,

rejestrowac prace podwodne, w tym przy pomocy technik audiowizualnych,

dobiera¢ sprzet pod wzgledem zgodnosci z normami technicznymi i certyfikatami
bezpieczenstwa,

kontrolowa¢ i nadzorowaé organizacje, stan techniczny i eksploatacje sprzetu oraz
urzadzen bazy nurkowej zgodnie z przepisami prawa i zasadami bezpieczeristwa,
nadzorowa¢ przygotowanie do pracy indywidualnego  sprzetu nurkowego
i urzadzen wykorzystywanych przy wykonywaniu prac podwodnych,

wyznaczaé nurkéw do realizacji powierzonych zadar w ramach ekipy nurkowej,
kierowa¢ pracami podwodnymi zgodnie z przepisami bezpieczerstwa i higieny pracy
oraz ochrony srodowiska,

opracowywac plan prac podwodnych oraz dokonywaé biezacej oceny zagrozen
zwigzanych z wykonywaniem prac podwodnych w okreslonym miejscu,

stosowac tabele i procedury dekompresiji,

stosowac procedury postepowania w sytuacjach awaryjnych,

udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy | przygotowywaé do transportu
poszkodowanego w wypadku nurkowym,

kierowac akcjg ratownicza w sytuacji zaistnienia wypadku.
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c. w sferze motywacyjnej mie¢ uksztattowane postawy:

- odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo podlegtych ratownikéw realizujgcych zadania
w ramach dziatan ratowniczych i humanitarnych,

- odpowiedzialno$ci za stan techniczny sprzetu i urzadzen,

- dbatosci o dobrg kondycje psychofizyczna.

3. Warunki przyjecia na kurs

Podstawowym kryterium przyjecia na kurs jest spetnienie ponizszych warunkdéw:

- skierowanie przez wilasciwego kierownika jednostki organizacyjnej; skierowanie
powinno zawiera¢ adnotacje, ze osoba skierowana nie posiada przeciwwskazan do
petnienia stuzby w jednostce na stanowiskach bezposrednio zwigzanych z dziataniami
ratowniczymi,

- posiadanie kwalifikacji nurka MSWIA,

- co najmniej dwuletnia praktyka w wykonywaniu prac podwodnych, w tym co najmniej
70 godzin przebywania pod wodg i w warunkach podwyzszonego cisnienia,

- posiadanie dokumentu potwierdzajgcego ukonczenie kursu z zakresu kwalifikowanej
pierwszej pomocy, wilasciwego dla jednostek krajowego systemu ratowniczo -
gasniczego,

- stan zdrowia poswiadczony waznym zaswiadczeniem lekarskim wydanym przez
osrodek medycyny pracy posiadajgcy uprawnienia do prowadzenia badah
profilaktycznych nurkéw,

- posiadanie okresowych badan profilaktycznych,

- posiadanie wyposazenia wraz z aktualnymi kartami badah sprzetu, zgodnie
z wykazem stanowigcym zatgcznik nr 2.

W kursach z zakresu wykonywania prac podwodnych mogg rowniez uczestniczy¢ osoby
spoza Panhstwowej Strazy Pozarnej, na podstawie zawartych porozumien lub jednorazowej
zgody organizatora kursu, po spetnieniu wymagan stawianych strazakom Panstwowej Strazy
Pozarnej. Przy kierowaniu tych oséb na kursy nie wymaga sie kwalifikacji pozarniczych.
Wymaga sie natomiast ukonczenia kursu z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy
wiasciwego dla jednostek krajowego systemu ratowniczo - gasniczego, a takze
przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego mozliwos¢ udziatu w kursie oraz
waznego ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw.

4. Kwalifikacje zawodowe

Absolwent kursu uzyskuje prawo do:

- kierowania pracami podwodnymi ekip nurkowych na gtebokosci do 20 m, a po odbyciu
dodatkowych szkolen — na gtebokosci do 50 m,

- nadzorowania prac podwodnych ekip nurkowych, w ramach realizowanych zadan
interwencyjnych, jak i szkoleh doskonalacych,

- dokonywania potwierdzenia nurkowan treningowych i roboczych dla nurkow
wykonujgcych prace podwodne w ramach doskonalenia zawodowego i dziatan
interwencyjnych,

- uczestniczenia w ramach asystentury na kursach kwalifikacyjnych na stopien
miodszego nurka MSWIA i nurka MSWiA.

Uzyskane po ukonczeniu kursu zaswiadczenie stanowi dla przetozonego uprawnionego do

mianowania podstawe do wydania absolwentowi kursu upowaznienia do kierowania pracami

podwodnymi.
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Il. REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

1.

Organizacja kursu

Kurs organizowany jest w szkotach Panstwowej Strazy Pozarnej oraz w osrodkach
szkolenia w komendach wojewddzkich Panstwowej Strazy Pozarnej, ktére uzyskaty
akredytacje Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarne;.

Kurs realizowany jest wspdlnie z odbywajgcymi sie kursami mtodszych nurkéw MSWIA
lub nurkbw MSWIiA. Zaleca sie, aby podczas zaje¢ praktycznych na 1 instruktora
przypadat maksymalnie jeden uczestnik kursu.

Tryb uzyskiwania akredytacji okreslaja ,Zasady organizacji szkolen z zakresu
ratownictwa wodnego realizowanego przez Pahstwowg Straz Pozarng oraz uzyskiwania
kwalifikacji instruktorskich MSWIA w szkoleniu nurkowym”.

Kurs organizowany jest w systemie skoszarowanym.

Organizator kursu wyznacza kierownika kursu oraz szefa szkolenia do spraw
organizacyjnych i okresla jego zadania. Szefem szkolenia do spraw organizacyjnych
powinna by¢é osoba posiadajgca praktyke w wykonywaniu pracy nurka instruktora
MSWiA co najmniej 5 lat.

Organizator kursu na czas realizacji zaje¢ musi zapewni¢ wszystkim uczestnikom
urzadzenia techniczne, ktérych zastosowanie wynika z tresci programowych. Wykaz
sprzetu zawiera zatgcznik nr 3.

Organizator kursu powinien zapewni¢ wszystkim uczestnikom kursu dostep do aktow
prawnych ujetych w programie oraz materiatdbw szkoleniowych przeznaczonych dla
stuchaczy.

Podstawg organizacji procesu dydaktycznego jest plan nauczania. Podstawowg formg
nauczania teoretycznego jest lekcja, ktérej odpowiada jedna godzina dydaktyczna
trwajaca 45 minut. Dopuszcza sie tgczenie dwdch jednostek lekcyjnych.

Zajecia dydaktyczne powinno sie organizowac w ilosci nie przekraczajacej 10-ciu godzin
dydaktycznych dziennie. Wskazane jest, aby ostatnie 2 godziny stanowity zajecia
teoretyczne.

Zajecia teoretyczne i praktyczne prowadzg nurkowie instruktorzy MSWiIA oraz inni
specjalisci z poszczegolnych dziedzin objetych blokami tematycznymi.

Na realizacje programu przewidziano 48 godzin, w tym:

- rozpoczecie kursu - 1 godzina dydaktyczna,

- zajecia dydaktyczne - 40 godzin dydaktycznych,

- godziny do dyspozyciji organizatora - 2 godziny dydaktyczne,

- egzamin koncowy - 4 godziny dydaktyczne,

- zakonczenie kursu - 1 godzina dydaktyczna.

Egzamin koncowy jest przeprowadzany przez organizatora kursu.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczeh z czesci praktycznej
w poszczegodlnych blokach tematycznych.

Egzamin koncowy przeprowadza sie w formie pisemnego testu, ztozonego z 30 zadanh
zamknietych wielokrotnego wyboru z jedng prawidtowg odpowiedzig. Egzamin uznaje
sie za zaliczony, jezeli zdajgcy zaznaczyt minimum 70% prawidtowych odpowiedzi.
Testy egzaminacyjne opracowuje biuro witasciwe do spraw szkolenia pozarniczego
Komendy Gtéwnej Panstwowej Strazy Pozarne;.

Do oceny wynikéw egzaminu stosuje sie skale: ,zaliczyt - nie zaliczyt".

Z przeprowadzonego egzaminu sporzadza sie protokdt egzaminacyjny zgodnie ze
wzorem okreslonym w zafgczniku nr 1.

W razie nie przystgpienia do egzaminu kohcowego z uzasadnionej przyczyny, stuchacz
moze przystgpi¢ do egzaminu w terminie wyznaczonym przez organizatora kursu.

W razie nie zdania egzaminu korncowego, stuchacz moze zdawa¢ egzamin poprawkowy
w terminie wyznaczonym przez organizatora kursu. Do egzaminu poprawkowego bez
powtarzania kursu mozna przystapic tylko jeden raz.

Wszyscy stuchacze, ktérzy uzyskajg na egzaminie koncowym zaliczenie otrzymujg
zaswiadczenie o ukonczeniu kursu, zgodnie ze wzorem okreslonym w zatgczniku nr 4.
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Zalecenia i wskazéwki metodyczne

Zajecia teoretyczne powinny by¢ organizowane dla catego stanu osobowego kursu.

Zajecia praktyczne odbywajq sie w masce petnotwarzowej z tgcznoscig przewodowa.

Prowadzacy zajecia, w trakcie realizacji tematdéw przewidzianych w planie nauczania,

powinni zwracac szczegolng uwage na:

- poprawng terminologie,

- wykorzystywanie do ¢wiczen tylko sprzetu sprawnego pod wzgledem technicznym,

- poprawne wykonywanie czynnosci,

- ksztattowanie pozgdanych umiejetnosci oraz koniecznych nawykow.

W trakcie kursu nalezy zapewni¢ warunki do realizacji celu kursu oraz celéw

szczegb6towych m.in. poprzez:

- przestrzeganie zasad nauczania,

- taczenie metod asymilacji wiedzy z metodami samodzielnego dochodzenia do
wiedzy.

W trakcie realizacji kursu powinna by¢ dokonywana ocena osiggniec stuchaczy. Zaleca

sie stosowanie takich metod kontroli osiggnie¢ stuchaczy jak pytania ustne, testy czy

zadania praktyczne.

Zajecia teoretyczne powinny by¢ realizowane w pomieszczeniach wyposazonych

zaréwno w proste, jak i techniczne srodki dydaktyczne oraz odpowiadajgcych warunkom

higieny szkolne;j.

Zajecia praktyczne powinny odbywaé sie w miejscach, ktore umozliwiajg sprawng

i bezpieczng realizacje ¢wiczeh, wyposazonych w stanowiska podwodne oraz spetniajacych

przepisy z zakresu prawa wodnego i ochrony srodowiska.

Zajecia praktyczne powinny byé realizowane z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

i higieny pracy.

Zajecia praktyczne nalezy poprzedzi¢ odprawg organizacyjng, ktérg prowadzi instruktor.

Celem odprawy jest zapoznanie stuchaczy z tematyka i celem ¢wiczen oraz oméwienie ich

przebiegu.

Kierownik kursu sporzgdza plan zajecC i przedktada go do zatwierdzenia kierownikowi

jednostki szkolgcej.

Prowadzacy zajecia teoretyczne i praktyczne sg zobowigzani do dokumentowania

procesu dydaktycznego w dzienniku lekcyjnym oraz na polecenie kierownika kursu do

sporzadzania konspektéw do zajec.

W toku c¢wiczen instruktor kontroluje poprawnos$¢ wykonania powierzonych zadan,

a w razie zauwazenia nieprawidtowosci, na biezaco koryguje btedy w ramach instruktazu

indywidualnego, badz grupowego.

W instruktazu koncowym prowadzacy powinien podsumowac zajecia, przeanalizowac

najczesciej popetniane btedy oraz wskazac ich zrodto.

Kazde zajecia praktyczne z uzyciem sprzetu nurkowego lub urzadzen technicznych nalezy

rozpocza¢ sprawdzeniem, a zakohczy¢ czyszczeniem i konserwacjg sprzetu.

Zaleca sie organizowanie zaje¢  praktycznych w  roéznych  warunkach

hydrometeorologicznych, jak réwniez w porze nocne;.

W temacie ,Bezpieczenstwo wykonywania prac podwodnych” zaleca sie dokonanie

sprawdzianu wiedzy stuchaczy w zakresie fizjologii nurkowania, zastosowania tabel

i procedur dekompresyjnych, powiadamiania oraz postepowania w wypadku nurkowym.

W trakcie kursu zaleca sie, aby stuchacze odbyli praktyke na poszczegdlnych

stanowiskach szkoleniowych zwigzanych z organizacjg i wykonaniem prac podwodnych.

Po kazdym dniu szkoleniowym nalezy przeprowadzi¢ odprawe instruktorskg. Celem

odprawy jest wymiana spostrzezen oraz ustalenie planu dziatan na dzien nastepny.

Zaleca sie sprawowanie statego nadzoru nad kursem.
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3. Plan nauczania

L.p. Nazwa bloku tematycznego Liczba godzin
T P R

1. |Organizacja i planowanie prac podwodnych 3 1 4
2. |Bezpieczenhstwo wykonywania prac podwodnych 3 1 4
3. |Sprzet do wykonywania prac podwodnych 6 5 11
4. |Taktyka i technika wykonywania prac podwodnych 7 6 13
5. |Aspekty zarzgdzania w kierowaniu pracami podwodnymi 3 5 8
RAZEM: 22 18 40

T - zajecia teoretyczne, P - zajecia praktyczne, R - razem
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ll. TRESCI KSZTALCENIA

1. Organizacja i planowanie prac podwodnych - 3T, 1P;

Material nauczania:

- przepisy prawne dotyczace wykonywania prac podwodnych w resorcie spraw
wewnetrznych;

- obowigzki organizatora prac podwodnych i kierownika prac podwodnych;

- dokumentowanie prac podwodnych;

- zasady doboru sktadu osobowego ekip nurkowych;

- kierowanie pracami podwodnymi;

- wykonywanie prac podwodnych na drogach wodnych;

- zabezpieczenie logistyczne prac podwodnych.

Cele szczegobtowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

- wskazac¢ akty prawne regulujgce wykonywanie prac podwodnych w Polsce;

- przedstawi¢ i scharakteryzowa¢ strukture organizacyjng ratownictwa na obszarach
wodnych;

- kierowa¢ pracami podwodnymi, w szczegdlnosci w przestrzeniach zamknietych
i w warunkach nocnych;

- dobra¢ sklad ekipy nurkowej pod wzgledem kwalifikacji oraz predyspozyciji
psychofizycznych nurkéw;

- wyliczy¢ etapy organizacji prac podwodnych;

- zaplanowaé nurkowanie;

- omowic¢ funkcje i zadania cztonkdw ekipy nurkowej;

- sporzadzi¢ dokumentacje prowadzonych prac podwodnych z czescig opisowa, graficzng
i audiowizualnag;

- wypetni¢ dzienng karte prac podwodnych;

- wykona¢ wymiarowanie oraz szkic obiektu podwodnego;

- zgtosi¢ wprowadzenie zespotdéw roboczych nurkéw na droge wodng lub w jej otoczenie;

- oznakowywac miejsca prac podwodnych znakami w mysI przepisow zeglugowych;

- skonfigurowaé wyposazenia bazy nurkowej.

2. Bezpieczenstwo wykonywania prac podwodnych — 3T, 1P;

Materiat nauczania:

- przepisy BHP w wykonywaniu prac podwodnych;

- ergonomia pracy ekip nurkowych;

- tabele dekompresyjne i procedury dekompresyjne;

- sytuacje awaryjne przy wykonywaniu prac podwodnych;
- aspekty medyczne przy wypadkach nurkowych;

- wspotpraca z podmiotami ratownictwa medycznego.

Cele szczegobtowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

- omowi¢ rodzaje zagrozen wystepujacych przy wykonywaniu prac podwodnych;

- omowic procedury bezpieczenstwa stosowane przy wykonywaniu prac podwodnych;

- wyjasni¢ zasady doboru srodkéw ochrony indywidualnej, sprzetu nurkowego i urzadzen
technicznych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa,;

- omowi¢ zasady dobru procedur bezpieczenstwa w zaleznosci od panujacych warunkéw
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pracy na obszarze wodnym;
- zorganizowac ladowisko dla Smigtowca sanitarnego w terenie przygodnym.

3. Sprzet do wykonywania prac podwodnych — 6T, 5P;

Material nauczania:
- normy techniczne (PN-EN) dotyczace sprzetu nurkowego i wyposazenia baz;

- procedury certyfikacji i atestacji sprzetu nurkowego i technicznego w oparciu
o wytyczne w zakresie CE;
- zbiorniki cisnieniowe — obstuga, skladowanie w rozumieniu przepisow dozoru

technicznego; rodzaje czynnikow oddechowych;
- sprzet techniczny do wykonywania prac podwodnych;
- sprzet lokalizacyjny i audiowizualny;
- sprzet do kwalifikowanej pierwszej pomocy;
- wyposazenie bazy nurkowej,
- instrukcje i atesty wyposazenia technicznego bazy nurkowe;j.

Cele szczegobtowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

- objasni¢ procedury certyfikacji sprzetu ratowniczego;

- omowic zakresy stosowania norm technicznych i norm zharmonizowanych;

- omoéwi¢ budowe i zasady dziatania sprzetu uzywanego do prowadzenia prac podwodnych;

- omoéwi¢ budowe i zastosowanie lin i zawiesi z witokien syntetycznych, naturalnych
i stalowych;

- obliczy¢ redukcje sity przy zastosowaniu rolek, bloczkéw i tali;

- wykonac tgczenie lin z zastosowaniem weztow, splotéw i ztaczy;

- umocowac tadunek przy uzyciu zawiesi pasowych i linowych;

- odczytac z pola pracy zakres pracy urzadzen technicznych;

- przekazac gestami operatorowi dzwignicy transport tadunku;

- dobra¢ sprzet ptywajacy i jego wyposazenie do zakresu wykonywanych prac;

- omoéwic kody kolorystyczne zbiornikdw cisnieniowych;

- sprawdzi¢ sprawno$¢ roboczg sprzetu nurkowego;

- zastosowac¢ mieszanki oddechowe;

- omoéwi¢ wyposazenie bazy nurkowej, w tym wymagane instrukcje i atesty wyposazenia
technicznego bazy nurkowe;.

4. Taktyka i technika wykonywania prac podwodnych - 7T, 6P;

Material nauczania:

- prace podwodne przy wykorzystaniu sprzetu technicznego;

- prace podwodne z wykorzystaniem systemow autonomicznych i nieautonomicznych;

- prace podwodne wspomagajace czynnosci procesowe i dochodzeniowo — sledcze;

- prace podwodne w $rodowisku o zaktdconej rownowadze chemicznej i biologicznej oraz
dekontaminacja w strefie dziatan;

- topografia, batymetria i systemy nawigacji;

- prace podwodne i powierzchniowe w otoczeniu obiektéw hydrotechnicznych.

Cele szczegotowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

- dobra¢ srodki techniczne wspomagajgce wykonywanie prac podwodnych;

- zidentyfikowac¢ zagrozenia chemiczne i biologiczne na obszarach wodnych;
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- wyznaczy¢ strefe dekontaminaciji ludzi, sprzetu i urzadzeh technicznych;

- przeprowadzi¢ dekontaminacje ludzi, sprzetu i urzadzen technicznych;

- omowi¢ i zastosowaé systemy nawigacyjne do pracy w terenie, stosujac rézne rodzaje
siatki topograficznej;

- przeprowadzi¢ inspekcje podwodng i zwiad oraz dokumentowaé wykonane czynnosci;

- zorganizowa¢ i pokierowa¢ pracami podwodnymi w przestrzeniach zamknietych
i w otoczeniu obiektow hydrotechnicznych.

5. Aspekty zarzadzania w kierowaniu pracami podwodnymi — 3T, 5P;

Material nauczania:

- zarzadzanie pracg zespotu, w tym: budowanie zespotu, motywowanie, asertywnosg¢,
rozwigzywanie konfliktow;

- wspoipraca z przedstawicielami innych organéw (prokuratura, policja) w trakcie
prowadzenia dziatan;

- komunikacja z innymi osobami znajdujgcymi sie na miejscu zdarzenia (bliscy ofiary, osoby
postronne);

- komunikacja z mediami.

Cele szczegotowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

- wyjasni¢ zasady budowania zespotu;

- scharakteryzowac zasady motywowania zespotu;

- wyjasni¢ wptyw zachowania asertywnego na prace zespotu;
- rozwigzac konflikt;

- omoéwic¢ zasady wspotpracy z innymi organami;

- udzieli¢ informaciji bliskim ofiary;

- udzieli¢ informacji mediom.
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16) tuczak A. Wymagania psychologiczne w doborze do zawodow ftrudnych
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Akty prawne:

1) Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 81, poz.
351 z pézn. zm.),

2) Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o Panstwowej Strazy Pozarnej - tekst jednolity
(Dz. U. 2006 r. Nr 96, poz. 667 z p6zn. zm),

3) Ustawa z dnia 18 lipca 2001 roku Prawo wodne - tekst jednolity (Dz. U. Nr 239, poz.
2019 z 2005.),

4)  Ustawa z dnia 11 stycznia 1980 roku o ochronie i ksztattowaniu $rodowiska (Dz. U. Nr
49, poz. 196 z p6zn. zm.),

5)  Ustawa z dnia 17 pazdziernika 2003 roku o wykonywaniu prac podwodnych (Dz. U. Nr
199 p0z.936 z pézn. zm.),

6) Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 roku o zegludze S$rodlgdowej (Dz. U. Nr 5, poz. 43
z 2001 roku z p6zn. zm.),

7)  Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 roku Prawo ochrony Srodowiska - tekst jednolity (Dz.
U. Nr 25, poz. 150 z 2008 roku z p6zn. zm.),

8)  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 22 wrzes$nia 2000
roku w sprawie szczegotowych zasad wyposazenia jednostek organizacyjnych
Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. Nr 93, poz. 1035),

9)  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25 maja 2004
roku w sprawie wykonywania prac podwodnych w jednostkach podlegtych Iub
nadzorowanych przez ministra wtasciwego do spraw wewnetrznych (Dz. U. Nr 138,
poz. 1468),

10) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji, z dnia 29 grudnia 1999

roku w sprawie szczegdbtowych zasad organizacji krajowego systemu ratowniczo-
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gasniczego (Dz. U. Nr 140, poz. 799 z pézn. zm.),

11) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji, z dnia 16 wrzes$nia
2008 roku w sprawie szczegofowych warunkow bezpieczenstwa i higieny stuzby
strazakoéw Parnistwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. Nr 180, poz. 1115).

Materialy pomocnicze:

1)  Normy techniczne.

2)  Instrukcje obstugi sprzetu nurkowego.

3) Instrukcje obstugi urzgdzen technicznych.

4)  Wytyczne Nr 3 Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego z dnia 22 sierpnia 2003 roku
w sprawie innych miejsc przystosowanych do startow i lgdowan statkow powietrznych,
0 ktérych mowa w art. 93 ust. 1 ustawy Prawo lotnicze.
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(pieczet podituzna organizatora)

Zalacznik nr 1

PROTOKOL EGZAMINACYJNY

Lp.

Nazwisko i Imie

Zaliczyt (-a) / Nie zaliczyt (-a)

2

3

Cztonkowie Komisji Egzaminacyjnej:

Dnia ...ccovvveeeen, r.

Przewodniczacy Komisji
Egzaminacyjnej

(stopien imie i nazwisko)
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10)

Zalacznik nr 2

WYKAZ SPRZETU NURKOWEGO WYMAGANEGO OD KANDYDATA NA KURS

Skafander suchy membranowy kompletny wraz z bielizna,

Maska petna przystosowana do tgcznosci podwodnej,

Oswietlenie podwodne (latarka podstawowa z mozliwoscig mocowania na kask, wraz
z fadowarka + latarka zapasowa + Swiatto awaryjne),

Kask ochronny przystosowany do wspoétpracy z oswietleniem,

Sprzet ABC (ptetwy regulowane na pasek, pétmaska nurkowa, fajka),

Pas balastowy z ciezarkami,

Przyrzady do ciecia (n6z nurkowy, sekator itp.),

Automaty spetniajgce norme EN - 250 (zimna woda) z manometrami i wezami do KR-W
i skafandra suchego 2 kpl.,

Przyrzady pomiarowe (gtebokosciomierz + zegarek nurkowy lub .digital" lub dowolny
komputer nurkowy; tabliczka do pisania pod wodag, tabele dekompresyjne; kompas
nurkowy),

Kamizelka ratunkowo - wypornosciowa z mozliwoscig mocowania dwdoch butli nurkowych,
Dwie butle nurkowe o cisnieniu roboczym minimum 20 MPa oraz o tgcznej pojemnosci
wodnej 14 litrow. Zestaw zalecany: 2x10 litrow / 20 MPa z tgcznikiem umozliwiajacym
separacje butli,

Kotowrotek nurkowy z linkg o dtugosci min. 30 metrow,

Zestaw karabinkow do mocowania wyposazenia indywidualnego i innego sprzetu,

Szelki asekuracyjne,

Torba sprzetowa,

Dresy, czapka i obuwie sportowe,

Ubranie, buty i rekawice specjalne,

Hetm z przytbica,

Kominiarka.
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Zatacznik nr 3

WYKAZ SPRZETU | OBIEKTOW STANOWIACEGO WYPOSAZENIE OSRODKA SZKOLENIA

Sprzet ptywajacy,

Sprezarka do napetniania butli nurkowych sprezonym powietrzem,

Autonomiczne aparaty nurkowe,

Dzwignice oraz zawiesia linowe i pasowe,

Sprzet nawigacyjny i lokalizacyjny,

Balony wypornosciowe,

Urzadzenia hydrauliczne do ciecia,

Palniki termiczne — lanca,

Pneumatyczny sprzet uszczelniajacy,

10) System przewodowej facznosci podwodne;j,

11) Srodki transportu,

12) Srodki tacznoéci radiowe;j i telefoniczne;j,

13) Srodki zabezpieczenia medycznego,

14) Mozliwos¢ korzystania z krytych basenéw szkoleniowych,

15) Wyznaczony, oznakowany, niedostepny dla oséb postronnych, teren na ladzie i wodzie
(poligon wodny) zbudowany zgodnie z prawem wodnym oraz zapleczem sanitarnym,
zapleczem socjalnym, sala wyktadowg i stanowiskami do ¢wiczen praktycznych pod wodg do
gtebokosci 20 m.

16) Mozliwo$¢ prowadzenia szkolenia uzupetniajgcego na gtebokosci do 50 m, w tym zapewnienie

zabezpieczenia medycznego, sanitarnego i socjalnego.

CRARICICRSIC U
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Zatgcznik nr 4

(pieczec podtuzna)

ZASWIADCZENIE

urodzon ....dnia .....c.cccceeeveeeeeen. r

W ittt WO . ittt e e e e e e ettt e e e e e
ukonczyt ........ KUTS e et
] p74=T 0T ( 011 1Vz= To .o | AN A PR
w okresie od .......ccocveeiiiieeiiiens FodO e r.
WVTe ) (§Te o] (oTe ] r= 10 o[V Ao | 1= USSR OPROPRRI
2= WY T=T o do] aT=Te [0 T o] 4 = 0SS

....................................................... ,dNia T

(miejscowosc)
Nr
ORGANIZATOR

(pieczed, podpis)
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Druga strona zaswiadczenia

PROGRAM KURSU

BLOK TEMATYCZNY

Organizacja i planowanie prac podwodnych
Bezpieczenstwo wykonywania prac podwodnych

Sprzet do wykonywania prac podwodnych

Taktyka i technika wykonywania prac podwodnych
Aspekty zarzadzania w kierowaniu pracami podwodnymi

Razem

LICZBA
GODZIN
4
4
11
13
8
40
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